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edves Latogato!

Szeretettel kdszontiink a Budai Sas-hegy Ter-
mészetvédelmi Teriileten, ahol megismerked-
hetsz a févaros ,,616 mizeumanak” értékeivel.
Reméljiik, megnyeri tetszésed ez a csoddlatos
teriilet, amely hazdnk egyik legrégebbi termé-
szetvédelmi teriilete, 1958-ban nyilvéanitottak
védetté. Mint a képeken ldthatod, a természe-
ti értékek az elmult évtizedekben nagyon kis
teriiletre szorultak vissza. Annak érdekében,
hogy legaldbb a maradékot megdrizhessiik,
kériink, hogy:

* mindig a kiépitett sétautakon ha-
ladj! Ezek a gyepek igen érzéke-
nyek a taposdsra, ez létiiket veszé-
lyezteti.

* anovényeket, dllatokat és élettelen
természeti értékeket hagyd meg
eredeti helyiikon, inkdbb készits
fotdkat réluk, igy tovabb gyonyor-
kodhetsz benniik.

e a szemetet a kihelyezett tdrolokba
dobd, vagy tedd vissza a hitizsa-
kodba, hiszen a csomagolds visz-
szafelé sem foglal tobb helyet,
mind a kirdndulds elején.

A természet értékeit mindig és mindeniitt
védd! Itt szerzett élményeidet add tovabb,
és nyerj meg mdsokat is a természetvédelem
tigyének.

Sas-hegyi felfedezéutadhoz j6 id6toltést kiva-
nunk!

Fiiri Andras
igazgato
Duna—Ipoly Nemzeti Park Igazgatosdg

»A budai hegyek egyik legérdekesebb
életkozosségét a Sas-hegyen taldljuk,
bdr messzirdl kopdr sziklds képet mu-
tat, amelyen csak itt-ott zoldell egy-egy
drva feketefenyd vagy orgonabokor. De
ez csak a ldtszat, amellyel csak a felii-
letes szemléld elégszik meg, kozelebbi
vizsgdlattal kideriil, hogy Budapest
egvik legérdekesebb éldhelye, amely-
hez hasonlot Visegrddtol az Al-Dundig
nem taldlunk.”

Pénzes Antal
Budapest kornyékének élovildga, 1942




allomas: A kiallitas

Kiallitas a fogadéépiiletben

Mikor és miért lett Sas-hegy a hegy neve?

A Sas-hegyet egykor Kiraly-hegynek nevezték,
mert a nagy kirdlyi vaddszatok utdn a diszes
tarsasdgok itt pihentek meg. Kés6bb, amikor a
vidék a budai szerzetesrendi bardtok tulajdona-
ba kertilt, a hegy neve is megvaltozott, Barat-
hegynek, Pap-hegynek, majd Isten-hegynek
hivtdk. Hogy midta nevezik Sas-hegynek, arrél
egy sz€ép legenda sz6l. 1686 szeptemberében,
amikor Buda vérit sikeriilt visszafoglalni a to-
rokoktdl, az oromiinnepen a hegyrdl sasok, a
szabadsdg madarai szélltak a Budai Vir felé. A
név magyardzata valészintileg sokkal prézaibb
—egyszerl tévesztésrdl van sz6. A budai német
polgarsdg a hegyet eredetileg Adelsbergnek
— Nemesek Hegyének nevezte. Ez torzult
Adlersberggé, amit 1847-ben, Débrentei Gabor
hires diilokeresztel6jén Sas-hegyre forditottak.

A fogadéépiiletben 2008-ban megnyilt kidllitdson a hegy torténete mellett a legértéke-
sebb novény- €s dllatfajokkal is megismerkedhetsz. A kidllitds cime — Menedék a be-
tontengerben — arra utal, hogy a Sas-hegy menedéke, é16 mizeuma Buda 6si flérdjanak
és faundjanak, menedéke a vdrosi életmodhoz alkalmazkodott dllatoknak, amelyek itt
taldlnak tdpldlkoz6-, szaporodé-, vagy rejtekhelyet, és menedék nekiink, varoslakéknak,
akik egy ordra kiszabadulhatunk a forgalombdl.

A kidllitas utan...

...e kiadvany segitségével
megkezdheted ismerkedése-
det a Sas-hegy csoddlatos vi-
lagdval. Ha utad végén felértél
a csucsra €s koriiltekintesz, a
févaros egyik legszebb pano-
rdmajaban gyonyorkodhetsz.
A fogaddépiilet €s a kozelben
1év6 kilatépont babakocsival,
kerekes székkel is megkoze-
lithetd. Az ut meredek, segi-
tore sziikség van!

.

A fogadoéépiilet és a kilato kerekes székkel
és babakocsival is megkozelithet

allomas: Valtozoé élohelyek

A Sas-hegyen mar kozel fél évezrede munkél-
kodik az ember. Evszdzadokig sz6l6k, gyii-
molcsosok teremtek a hegy oldalain, majd a
varosra nyil6 sz€p panordmadja miatt kozparkka
igyekeztek alakitani. Ennek koszonhetd az el-
szortan el6fordulo, sokféle gyiimolesfa, a sza-
mos tdjidegen fa és cserje. Utdbbiak kiszoritjak
€él6helyiikrdl a ritka novényfajokat, az orgona
stiri bozdtja alatt semmilyen mds novényfaj
nem él meg.

A teriileten jelenleg él6hely-rekonstrukcié fo-
lyik, vagyis igyeksziink segiteni a természe-
teshez kozeli dllapot helyreallasit. Az emberi
beavatkozdsok kovetkeztében megtelepiilt
tajidegen fajok — a feketefenyd (Pinus nigra),
az orgona (Syringa vulgaris), a sarga virdgu
aranycserje (Forsytia),abalvanyfa (Ailanthus
altissima), az aranyeso (Laburnum) és az ecet-
fa (Rhus) — apranként eltavolitasra keriilnek.

Ilyen volt...

Ebben a foltban a levagott, majd szelektiv (a védett értékeket kimél6) gyomirtd szerrel
kezelt orgonds maradvanyait latjuk. A teriiletet a védett, fokozottan védett novények és
allatok él6helyéiil szolgdl6 sziklagyep és karsztbokorerdd foglalja majd vissza.

..ilyen lesz 20 év miilva

Utkézben figyeld meg...

...az  orgonairtasokat el-
hagyva a karsztbokorerdd
novénytdrsuldst. Reménye-
ink szerint ilyen lesz a no-
vényzet néhany év milva a
kiirtott orgonds helyén is. Az
ut mellett lathato legismer-
tebb cserjefajok a galagonya
(Crataegus monogyna), a ko-
kény (Prunus spinosa), a vi-
ragos koris (Fraxinus ornus),
és a molyhos tolgy (Quercus
pubescens). A bokorerdd jel-
lemz6 éllatfaja a zold gyik
(Lacerta viridis).



allomas: Nyilt dolomit-sziklagyep

Most a hegy déli oldalan 1évé hidra érkeztél. Itt megfigyelheted a dolomit jellegzetes
pusztuldsi formdjat az un. ,,murvdsoddast”, az igen tagolt dolomitfelszint, amely a kiilon-
leges €l6vilag kialakuldsat eredményezte.

A meredek hegyoldalt itt a nyilt dolomit-sziklagyep boritja. ,,Nyilt” a gyep, hiszen a no-
vényzet csak kisebb foltokban, mozaikosan boritja a felszint, a teriilet nagy részén latszik
az alapkézet. A folyamatosan mallé felszinrdl az es6 konnyen lemossa a talajt — ezt ne-
vezziik er6zionak. Az er6sen felmelegedd déli oldalon a novények tobbféle mdodszerhez
folyamodnak, hogy dtvészeljék a szdarazsdgot. Lassunk néhdnyat!

A kis mennyiségli, rend-
szertelen csapadékvizet a

A kis feliilet(i levelek ke-
vés vizet pdrologtatnak
el. Ilyenek a kereklevelii
harangvirag (Campanula
rotundifolia) vékony leve-
lei.

L - i

Utkézben figyeld meg...

...az un. ,,.Beethoven-sziklat”,
melynek kialakuldsa a héviz-
forrasoknak koszonhets: a
feltord forrd viz a fold mélyé-
bdl sok oldott kovasavat ho-
zott magaval, ez aztdn atitatta
a kbzet egy tombjét, igy az
sokkal keményebbé, ellendl-
I6bba valt a kornyezeténél,
ezért az erdzio is kevésbé tud-
ta lepusztitani. Vajon tényleg
hasonlit Beethovenre?

A leveleken, hajtdson ta-
lalhat6 szérzet is a paro-
logtatast csokkenti. Ezt
figyelheted meg a sziir-
ke napviragnal (Heli-
anthemum canum).

pozsgéds novények vastag
leveleikben taroljdk. Ilye-
nek a varjihdj fajok, illet-
ve a sziklahasadékokban
megtelepedett sarga kovi-
rozsa (Jovibarba hirta).

Beethoven-szikla

Az emberi beavatkozasnak, a mara karos ha-
tasi novénybetelepitéseknek itt két hazdnkra
igen jellemzd fajat lathatod.

Egyikiik a balvanyfa (Ailanthus altissima),
»népies” nevén ecetfa. Ez egy Délkelet-Azsi-
abdl, szdzadokkal ezel6tt behurcolt diszfa. Eu-
répaban oly j6l érzi magdt, hogy a legsivdrabb
él6helyeket is elfoglalta. Gyakran még a belva-
rosi sotét udvarokban, s6t még esdcsatornadkban
is lathatjuk fava nové példanyait. A Sas-hegyen
nem okoz kiiléndsebb problémat, hiszen — ele-
gend6 viz hidnydban — nem tud nagyra ndni,
lombja nem takar, igy alatta a sziklagyep to-
vabbra is megtalalja életfeltételeit.

Sokkal veszélyesebb a tudatosan betelepitett
feketefeny6 (Pinus nigra). Az 1930-as évek végén az erdészeti gazdalkoddk gy don-
tottek, hogy a dolomitkoparokat beerddsitik. Hazai fafajt, amely ezt a szikar él6helyet
elviselte volna, nem taldltak, hiszen ha lenne ilyen, természetes tton is beerddsiilt volna.
Az Alpok sziklas hegyoldalain é16 feketefenyd volt képes elviselni az itteni mostoha
kornyezetet. Sajnos a fenyvesek drnyékoldsaban eltlinnek a ritka novényfajok.

Itt lathatsz két igazi ritkasdgot, a bennsziilott magyar gurgolyat (Seseli leucospermum)
és az Istvan Kiraly-szegfiit (Dianthus plumarius ssp. regis-stephani). A déli oldal mik-
rokliméja a kozép-eurépai kliméhoz viszonyitva sokkal melegebb, szdrazabb. Igy ma-
radhatott fenn ez a két melegid6szaki faj is ezen a teriileten, atvészelve a jégkorszakot.
Mindkett6 fokozottan védett, mert csak a Dunantili-kozéphegységben és csak dolomit-

Istvan-kiraly szegfii

kézeten €lnek.

Magyar gurgolya

Utkézben figyeld meg...

...hogy a héviztevékenység
kovetkezményeként a  kii-
lonben tomor dolomitkdzet
finom porrd esik szét (ellen-
tétben a Beethoven-sziklaval,
melyet épp a hévizek dltal
szallitott kovaoldatok cemen-
taltak 0ssze). Ez az un. ,,porld
dolomit”, vagy kd&por, amit
,,VIM” néven suroloszerként
is arusitottak. Ezt a jelenséget
a hid végénél Te is megta-
pasztalhatod, ha megdorzso-
1od a sziklat.



allomas: A fokozottan védett csikofark

Csikofark

Utkézben figyeld meg...

Ha szerencséd van — ez kii-
lonosen nagyobb esfk utin
fordul el —, kisebb-nagyobb,
amorf vasdarabokat taldl-
hatsz. Budapest ostromakor
a szovjet csapatok egyik f6
tamadasi iranya Budaors felSl
indult, s ekkor tobbszor ha-
talmas 16voldozés volt a Sas-
hegyen. Ezek a ,,vasdarabok™
az akkori id6kbdl itt maradt
aknaszilankok, repeszek.

Ha tavasszal jarsz itt, az ut
mentén lathatod az apré né-
szirom (Iris pumila) pompas
csoportjait.

Most a Sas-hegy és hazank egyik legritkdbb ndovényének
él6helyéhez érkeztél. Ez a cseppet sem feltiing, ,,virgacs-
szeri” novény a fokozottan védett csikofark (Ephedra
distachya). Erdekes, hogy miéta ezt a termShelyét ismer-
jiik, csak porzds, azaz him példanyokat taldltak. A Gel-
lért-hegyen ugyanakkor csak termds, azaz néivard egye-
dek élnek. Vajon hogyan maradhattak fenn ilyen hosszi
ideig? Masik nevezetessége, hogy a legrégebben hasznalt
gy6gynovények egyike.

A Sas-hegy egyik legfeltlinébb és legszebb novényfajai
a mdjusban virdgz6 arvalanyhajak (Stipa sp), amelyek
a botanikusok udn. ,,Osmadtra” elméletének egyik bizo-
nyitékai. Ezek is, mint tobb szdrazsagtlir6, melegked-
veld faj — pl. a naprézsa (Fumana procumbens), mezei
iringé (Eryngium campestre), homoki pimpé (Potentilla
arenaria), korai kakukkfii (Thymus praecox) a dolomit-
hegyeken vészelték ét a jégkorszakot, majd ennek elmtl-
tdval foglaltdk el az egyre melegebbé és szdrazabbd valo
alfoldi teriileteket.

Jinius végétdl rengeteg ugradld rovart, ,.tikkadt szocs-
kenydjat” lathatsz itt. Ne hamarkodd el itéletedet, ezek
tobbnyire saskdk. Ha kozelebbrdl szemiigyre veszel egy
ilyen ,,ugribugrit”, nézd meg a csdpjat. Ha a csap rovid és
vastag, saskdt l4tsz, ha a csdp hosszu és vékony, akkor ez
valéban szocske.

Aproé nészirom

allomas: A hivosebb keleti oldal

A kiegyenlitettebb, hiivosebb mikroklima miatt itt mar
megjelenik egy kérpati bennsziilott novényfaj, a kovér
daravirag (Draba lasiocarpa) is. Ez a kovir6zsara em-
I€keztetd kis novényke mar a jégkorszakot idézi jelenlé-
tével.

Megfigyelheted, hogy ezen az oldalon mar tobb cserje
van, ez szintén a hiivosebb mikroklimanak koszonhetd.
A cserjék koziil a legérdekesebb a védett és bennsziilott
fajnak szamité dunai berkenye (Sorbus danubialis). Igen
dekorativ faj, levelei feliil fényes zoldek, fondkjuk fehér
molyhos. Ez a ,,sz6rzet” a szdrazsdghoz val6 alkalmazko-
dést szolgdlja, ily médon csokkenti parologtatasat, a meg-
szerzett vizzel igen takarékosan gazddlkodik. Tavasszal
hozza a galagonydhoz hasonld virdgzatét, de fehér virdgai
sokkal nagyobbak. Osszel érnek, izletes, kissé fanyar izfi,
C-vitaminban gazdag, piros almdcskai.

A szikldkon, ha d6vatosan, csendesen mozogsz, szinte
mindig megfigyelhetsz napoz6 fali gyikokat (Podarcis
muralis). Bz a leggyakoribb gyikfaj a teriileten.
Tavasszal és Osszel gyakran lathatsz egy apré termetii
(5-6 mm), de szinében anndl feltlinébb pékot. Elénkpiros
potrohdt négy fekete potty disziti. Ez a szépség a him, a
néstény Otszor nagyobb, egyszinli fekete. Néluk forditva
van, mint az embereknél, a férfiak a gyengébb és szeb-
bik nem. Ez a sziklagyepekben, homokpusztidkon gyakori
pokfaj a bikapok (Eresus cinnabarinus).

Dunai berkenye

Bikapok

Utkézben figyeld meg...

...a hegyoldalban bokrok mo-
gott lathaté Medve-sziklat. A
vérosra tekintve a Pesti-sik-
sag lathato, el6térben a Gel-
lért-heggyel. Balra, a budai
oldalon a Virhegy tdrul a
szemiink elé. A horizontot itt
a Godolléi dombvidék zarja.
Tiszta id6ben felismerhetd
a kéttornyd féti templom.
Kozvetleniil a hegy alatt van
a BAH csomépont, amely
nevét arrol kapta, hogy itt ha-
rom f&ut keresztezi egymast,
a Budaorsi tt, az Alkotas it és
a Hegyalja ut.



allomas: Budai dolomitsziklagyep

Imadkoz6 saska

Utkézben figyeld meg...

...Kozvetleniil a sétatt alatt
az MTA Geofizikai Obszerva-
tériumdnak épiiletei vannak.
A Sas-hegyet sajitos geologi-
ai kialakuldsa igen alkalmassa
teszi a foldkéreg mozgasainak
vizsgalatdra. Ezért telepiilt ide
még az 1920-as években a ku-
tatokozpont. Aprilis elején to-
megesen virdgzik a leanyko-
korcsin (Pulsatilla grandis).
Az apr6 termetd pannongyik
(Ablepharus kitaibelii) nevé-
ben a ,,pannon” szé arra utal,
hogy Kitaibel Pal hazank te-
riiletén fedezte fel 1797-ben.

A hegy északi, északkeleti oldaldn jarsz. Itt a mikroklima
hiivosebb, kiegyenlitettebb. Az er6zié mértéke kisebb, igy
vastagabb a talajtakar6 is. Ezeknek az adottsdgoknak ko-
szonheten itt mar zart gyepeket lathatsz. Ezen az oldalon
egy magas fiivii, kiilonleges bennsziilott novénytarsulds
él, a budai dolomitsziklagyep. A f6 gyepalkotdja a budai
nyualfarkfii (Sesleria sadleriana), amely egy jégkorszaki
maradvanyfaj. Fennmaradasat a kiilonleges mikroklima-
nak koszonheti, €s mivel igen kis teriileten €l, ,,sziget-
szerli” az el6forduldsa, 6nallé fajjd, bennsziilotté valt a
torzsfejlédés sordn. Nevét nyulfarkhoz hasonlé bugavi-
ragzatardl kapta, mely metdlosan csillogd, acélkék szin(.
Az it menti novényzetben 6sszel gyakran taldlkozhatsz az
imadkozo saskaval, mas néven ajtatos manéval (Mantis
religiosa). Ez a rovarvilag egyik legiigyesebb ragadozoé-
ja. A novények kozt mozdulatlanul leselkedik dldozatdra,
majd egy gyors mozdulattal megragadja azt fogéldbaival,
és azon ,,melegében” enni kezdi. Ezt a ,stilust” péarza-
sakor is alkalmazza. A him koriilbeliil feleakkora, mint
parja. Azonban nem ugy torténik a ndsz, mint a pokok-
ndl, ott ugyanis a himnek a parzds utdn lehetdsége van a
menekiilésre. Itt a hdzassdg egyenl6 az ongyilkossdaggal,
tudniillik a n6stény mar az aktus kdzben elkezdi eszegetni
a ,férjet”.

Leanykokoresin

allomas: A Sas-hegy csucsa

Felértél a Sas-hegy tetejére. Ez a cstcs 257 méter magas, foldrajzi
értelemben tehdt csak dombnak szamit. Itt megpihenhetsz, és ko-
riilnézve a Duna, a févaros és az azt koriilvevd tdjak latképében
gyonyorkodhetsz. Ha szerencsés id6pontban l4togattal ide, és tiszta,
paramentes a levegd, akkor északkeleti irdnyban, a messzi tdvolban
lathatod a Matra csucsait is.

Az itteni bokrok koriil gyakran gyonyort lepkék ropkodnek, vagy a
virdgok nektarjat szivogatjak. A pillangéfajok koziil a kardoslepke
(Iphiclides podalirius) és a fecskefarku lepke (Papilio machaon) a
leggyakoribb. Ez nem véletlen, hiszen tdpnovénylik két itt 6shonos
novény. A kardoslepke herny6ja a sajmeggyen, a fecskefarki lepke
larvaja pedig a magyar gurgolyédn él. A nappali pavaszem (Inachis
io) és az atalantalepke (Vanessa atalanta) is gyakori vendég itt.
Az antenna koriil gyakran lathatsz szarkat (Pica pica), szaj-
kot (Garrulus glandarius) és dolmanyos varjat (Corvus corone
cornix). Mig el6bbi kettd a Sas-hegy bozétos teriiletein is fészkel,
utébbi a kornyezd erd6kben vagy a Farkasréti temetSben kolt, ide
csak taplalkozni jar. Az erd6kben fészkelS héja (Accipiter gentilis)
és kisebb rokona a karvaly (Accipiter nisus) gyakran idevetddik va-
dészni. Tavasztol Gszig szinte nap mint nap lathaté a voros vércse
(Falco tinnunculus). Ez az apr6 termet( s6lyomféle ,,varosi” madar,
a belvdros magas hdzainak parkdnyan, templomtornyokban fészkel.
Szamadra ezek szikldk, az alanti z{irzavar, zaj cseppet sem zavarja &t.
Téaplalékot azonban a belvarosban nem taldl, ezért a varos kornyéki
zoldteriiletekre vagy éppen a varos kozepén elhelyezkedd olyan, ma
madr ritka természetes él6helyre jar vaddszni, mint a Sas-hegy.

Nappali pavaszem
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ejtvény

Ha a lapon taldlhato rejtvényt helyesen toltod ki, és a megoldast leadod a latogatokoz-
pontban, értékes jutalomkonyvet nyerhetsz.

Megfejtésiil egy ,,vérengzd
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rovar nevét kapod:

A hegy kordbbi neve.

Sarga viragu tdjidegen bokor a Sas-hegyen.

A karsztbokorerddk jellegzetes tolgyfaja.
Sziklahasadékokban €16 pozsgds novényfaj.

Ez a telepitett 6rokzold fafaj a Sas-hegyen is sok gondot okoz.
Ilyen k&zetbdl all a Sas-hegy.

A Sas-hegy legritkdbb novénye.

Jellegzetes szikla a Sas-hegyen.

Felt(ing, piros szinli apr6 pokfaj.

Apr6 termetl ritka gyikfaj.

A Sas-hegy bokros teriiletein fészkel6 nagyhangt madar.
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a van kedved, még ezt az oldalt is téltsd ki!

Kérjiik, ird le, hogy mi az, ami tetszett a tandsvényen,

€s mi az, amin javitanunk kellene!

.............................................................................................
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